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Rencontrons-nous !

Restons en contact !

Service d'Accompagnement Médico-Social

Programme Prépsy Focus

Bus 57, 62, 67 : Rungis, Bobillot-Tolbiac

Tram 3a : Poterne des Peupliers
RER B : Cité Universitaire

Métro 7 : Tolbiac, Place d'Italie



Mieux comprendre 

Être  accompagné 

Se stabiliser

Avancer

Depuis 2012 Prépsy accompagne les
jeunes adultes qui présentent des
troubles psychiques entraînant un
dysfonctionnement général dans leurs
habilités personnelles, familiales,
relationnelles, scolaires et
professionnelles. 
 
Prépsy a ainsi développé le programme
Prépsy Focus. Ce dernier s’appuie sur
des standards de bonnes pratiques
visant à optimiser la continuité des
parcours de soins.

PREMIER 
ÉPISODE PSYCHOTIQUE ?

SAMSAH Prépsy

LE PROGRAMME PRÉPSY
FOCUS : UN PARCOURS
VERS L'AUTONOMIE

Favoriser le retour à l'autonomie,
l'accès au logement individuel et un
retour rapide à l'emploi ou aux
études

Assurer à l'usager le maintien dans
son environnement habituel par la
mise en relation de tous les
professionnels

Prévenir d'autres troubles
psychologiques ou médicaux

Réduire les risques liés à la
consommation de toxiques

Faire bénéficier à l'entourage de la
meilleure information et de les aider
dans les démarches administratives
les plus appropriées

Le SAMSAH'Appart est un espace
d'évaluation au bénéfice des
usagers. Des scénarios de
simulations de la vie quotidienne
renforcent les compétences des
jeunes usagers et favorisent
l'amélioration de leur autonomie
générale en vue de l'accès au
logement.

Une démarche innovante :
le SAMSAH'Appart

NOTRE VISION NOTRE MISSION


